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Дисципліну, яку 
викладає: 

Епідеміологія 
Гігієна та екологія 
Профілактика неінфекційних та інфекційних захворювань. Основи 
імунопрофілактики 

Наукові інтереси громадське здоров’я, поведінкова економіка, вакцинація, епідеміологія, 
профілактика захворювань 

Досвід роботи Цюрихський університет, Інститут епідеміології, біостатистики та 
профілактики, відділення епідеміології 
2022 р. – по теперішній час, науковий співробітник 
Сумський Державний Університет, Навчально-науковий медичний 
інститут, кафедра громадського здоров’я 
2017р. – по теперішній час, доцент 
Сумський Державний Університет, Медичний інститут, кафедра гігієни та 
екології, з курсом мікробіології, вірусології та імунології 
2012р. – 2017, асистент 
Сумський Державний Університет, Медичний інститут, аспірантура 
2009-2012 

Освіта 2019 р. – сертифікат володіння англійською мовою на рівні В2 
2014 р. – кандидатська дисертація «Клініко-патогенетичне обґрунтування 
корекціі дисмікробіоценозу кишечника у дітей шкільного віку, хворих на 
бронхіальну астму» (із спеціальності 14.01.10 – педіатрія) 
2009 р. – Сумський державний університет, кваліфікація магістра з лікувальної 
справи за фаховою спеціальністю педіатрія 
2007 р. – Сумський державний університет, спеціальність «лікувальна справа», 
кваліфікація – лікар 

Стажування та 
підвищення 
кваліфікації 

 2022-2023 рр. – Senior fellow at the Collegium Helveticum – The joint Institute for   
Advanced Studies of ETH, UZH, and ZHdK, Zurich, Switzerland  
2022 р. – СумДУ, центр розвитку кадрового потенціалу, підвищення кваліфікації 
за тематичним спрямуванням «Громадське здоров’я» 
2022 р. – «Академічна доброчесність: онлайн-курс для викладачів» (через 
платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus) 
2021 р. – онлайн тренінг «Експерт з акредитації освітніх програм», (НАЗЯВО 
через платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus) 
2021 р. – міжнародне наукове стажування «The Polish – Ukrainian Bridge of 
Science. The dissemination of scientific achievements through publication and 
promotion of research results», Faculty of Health Science of the Medical University of 
Warsaw 
2020 р. – НМАПО ім. П. Л. Шупика, цикл тематичного удосконалення 
«Громадське здоров’я в Україні: стратегії розвитку» 
2019 р. – Варшава, Польща «Public health is an investment not a current expense», 
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Участь у 
вітчизняних 
тематиках 

НДР «Наукове обґрунтування розробки системи громадського здоров’я та 
управління якістю медичної допомоги на регіональному рівні» (номер 
державної реєстрації: 0119U103418) 

Участь у 
міжнародних 
проектах та 
грантах 

 2023-по теперішній час – спільний україно-швейцарський проєкт   «Оцінка 
ментального здоровʼя населення України»  ISRCTN17240415 
2022-2023 рр. «International Meeting on Teaching Epidemiology in the 21st Century: 
Epi Teaching 2023». (Інституті епідеміології, біостатистики та профілактики 
Університету Цюріха (Швейцарія) 
2022-2023 рр. «Ciao Corona» (Інституті епідеміології, біостатистики та 
профілактики Університету Цюріха (Швейцарія) 
2020-2021 рр. грант міжнародного фонд «Відродження» «Інституційний 
розвиток університетських аналітичних центрів» партнерстві з Ініціативою 
відкритого суспільства для Європи (OSIFE) та за фінансової підтримки 
Посольства Швеції в Україні. 
2018- по теперішній час «Age-related working conditions in hospitals» (совместно 
с Faculty of Medicine, the University of Latvia, Riga и с Институтом 
профессиональной, социальной и экологической медицины Университет им. 
Генриха Гейне, Германия, Дюссельдорф) 

Підручники та 
посібники 

Раціональне і безпечне харчування як основа громадського здоров’я: 
навчальний посібник для студентів, лікарів-інтернів, лікарів-інфекціоністів і 
сімейних лікарів / Дьяченко А.Г., Касянчук В. В., Курганская В.О. – Суми: 
Сумський державний університет, 2017. – 308 с. ISBN 978-966-657-712-5; УДК 
613.1(072) 

Монографії ВИЧ-инфекция (теория и практика): монографія / А.Г. Дьяченко, В.А. 
Курганская. – Суми : Сумський державний університет, 2015. – 209 с. 
(монографія). 

Основні наукові 
статті 

1. Changes in the colon microflora of school-age children with bronchial asthma / 
Gorbas V.A., Smiyan O.I., Kurhanska V.O. // The New Armenian Medical Journal. – 
Yerevan: Yerevan State Medical University, 2015. – Vol. 9. – № 3. – P. 45-47. 
(Scopus) 
2. Моделирование дефектов кожи у экспериментальных животных / В.А. 
Курганская, А.Н. Олешко, Ю.А. Ткаченко та ін. // Georgian Medical News. – Tbilisi 
- New York: Georgian Assosiation of Business Press, 2015. - №2(239). – P.103-108. 
(Scopus) 
3. Epstein-Barr virus-associated encephalitis in a case-series of more than 40 patients 
/ P. Dyachenko, O. Smiianova, V. Kurhanskaya et al. // Wiadomości Lekarskie. – 
Poland: Fundacja Lekarzy Polskich-Pro-Medica, – 2018. – LXXI. – №6. P.1224- 1230. 
(Scopus) 
4. Ukrainian priorities for herpesvirus infections that affect the central nervous system 
/ P. Dyachenko, A. Dyachenko, V. Kurhanskaya, et al. // Wiadomości Lekarskie. – 
Poland: Fundacja Lekarzy Polskich-Pro-Medica, – 2018. – LXXI. – 
№7. P.1289-1294. (Scopus) 
5. Identification of human herpesvirus 7 in the cerebrospinal fluid of adult Ukrainian 
with relapsing-remitting multiple sclerosis. A case study / P. Dyachenko, A. 
Dyachenko, V. Kurhanskaya, R. Efremin // Wiadomości Lekarskie. – Poland: Fundacja 
Lekarzy Polskich-Pro-Medica, – 2018. – LXXI. – №7, P.1636-1638. (Scopus) 
6. Vaccination coverage rates and the incidence of vaccine preventable diseases 
among children in Sumy region of Ukraine / V. Smiianov, H. Zaitseva, V. Kurganskaya 
et al. // Wiadomości Lekarskie. – Poland: Fundacja Lekarzy Polskich- Pro-Medica, – 
2019. – LXXII. – № 2, P.255-261. ( Scopus) 
7. Measles outbreaks: they are preventable but keep progressing dangerously / V. 
Smiianov, V. Kurhanska, O. Smiianova // Wiadomości Lekarskie. – Poland: Fundacja 
Lekarzy Polskich-Pro-Medica, – 2019. – LXXII. – № 11, P.2145-2148. (Scopus) 
8. Diagnostic value of specific antibody synthesis in brain of patients with 
neuroinfections / P. Dyachenko, V. Kurhanska, A. Dyachenko // Wiadomości 



Lekarskie. – Poland: Fundacja Lekarzy Polskich-Pro-Medica, – 2019. – LXXII. – № 
8, P.1437-1441. (Scopus) 
9. Громадське здоров'я та поведінкова економіка / Курганська В. О., Сміянов В. 
А., Сміянова О. І., Дрига Н. А. // Вісник соціальної гігієни та організації 
охорони здоров'я України. Укрмедкнига,- 2019. - №2 (80). - С. 33-39 
10. The main leitmotifs of chinese medicine in the context of the development of 
modern science / Ihor A. Sniehyrov, Inna A. Plakhtiienko, Viktoriia O. Kurhanska, 
Yurii V. Smiianov // Wiadomości Lekarskie. – Poland: Fundacja Lekarzy Polskich- 
Pro-Medica, – 2020. – LXXIII. – № 5, P.1000-1004. (Scopus) 
11. Subacute enterovirus-associated encephalitis in a young adult coinfected with 
Borrelia Burgdorferi / Pavel A. Dyachenko, Victoriia A. Kurhansks, Anatoly G. 
Dyachenko // Wiadomości Lekarskie. – Poland: Fundacja Lekarzy Polskich-Pro- 
Medica, – 2020. – LXXIII. – № 5, P.1053-1056. (Scopus) 
12. Застосування методів поведінкової економіки у боротьбі з COVID-19 / 
Курганська В. О., Сміянов В. А. // Україна. Здоров’я нації. Укр. ін-т стратег. 
дослідж. МОЗ України. – Київ: Вид-во. «Експерт», - 2020.- №3(60). – С. 56-61. 
13. Maksymova OS., German SM., Yasenok VO. et all. Features of skin wounds 
healing under chronic hyperglycemia and improvement of their treatment methods. 
Wiad. Lek. 2021; 74(5): 1174-1180. (Scopus) 
14. Smiianov VA., Yasenok VO., Smiianova OI. Applying the principles of 
behavioral economics in public health. Public Health in Ukraine. Germany: Akkon 
Hochschule für Humanwissenschaften. 2021; №5: 54-63. 
15. Kostenko AM., Yasenok VO., Svitailo ND. et all. Application of behavioral 
economics insights to increase effectiveness of public awareness of COVID-19. 
Wiad. Lek. 2021; 74(5): 1137-1142. (Scopus) 
16. Kostenko AM., Yasenok VO., Svitailo ND. et all. Medical and social reasoning of 
improvement of oncogynecological diseases’ prevention system management. Acta 
Balneol. 2022; 64(2): 1174-1180. (Web of Science) 
17. Yasenok VO., Smiianov YV., Pidmurniak OO. et all. Healthy nutrition and 
behavioral economics: from principle to practice. Acta Balneol. 2022; 64(2): 1174- 
1180. (Web of Science) 
18. Haile SR, Gunz S, Peralta GP, Ulytė A, Raineri A, Rueegg S, Yasenok V, 
Radtke T, Puhan MA, Kriemler S. Health-Related Quality of Life and Adherence 
to Physical Activity and Screen Time Recommendations in Schoolchildren: 
Longitudinal Cohort Ciao Corona. Int J Public Health. 2023 Jul 19;68:1606033. 
19. Loboda A, Demikhova N, Smiianova O, Yasenok V. Improvement of the medical 
care quality management model based on the internal audit mechanism in the 
healthcare facility. East Ukr Med J. 2023; 11(2):171-7. 
doi.org/10.21272/eumj.2023;11(2):171-177  

Патенти 1. Спосіб лікування бронхіальної астми у дітей шкільного віку / Сміян О. І., 
Курганська В.О. // Патент 77982 U Україна, МПК (2013.01) A61P 11/00. Заявник 
та патентовласник СумДУ. – К.: Державне підприємство «Український інститут 
промислової власності» – 2013. – № u201207361; опубл. 11.03.2013, бюл. № 5. 
2. Спосіб моделювання дозованої опікової рани шкіри ІІІ ступенялабораторним 
щурам / О.М. Олешко, М.В. Погорєлов, В.О. Курганська та ін. (Україна) // Патент 
118592 U Україна, МПК G09B 23/28 (2006.01). Заявник та патентовласник 
СумДУ. – К.: Міністерство економічного розвитку і торгівлі України, 2017. – № 
u201702858; опубл. 10.08.2017, бюл. № 15. (патент). 

https://doi.org/10.21272/eumj.2023;11(2):171-177


Наукова робота із 
студентами 

1. Enzymatic degradation of chitosan membranes with defferent synthesis 
conditions «Актуальні питання теоретичної та прак-тичної медицини : 
матеріали ІІ Міжнародної науково-практичної конференції студентів та 
молодих вчених, м. Суми, 16-18 квітня 2014 р. – Суми: СумДУ, –2014. – Р. 112. 

Бабич І. М., Дедкова К. А., студенти 3 курсу 
2. Дослідження культури та якості харчування студентів медичного інститту 
СумДУ як одного з факторів формування здоров’я «Актуальні питання 
теоретичної та практичної медицини» IV Міжнар. наук.-практ. конф. студентів 
та молодих вчених, 21-22 квітня 2016 р. : тези доп. – Суми, 2016. – С. 30. (І 
місце) 

Б. Я. Удовиченко, І.І. Савостьянов, Ю.Ю. Котлярова, студ. гр. ЛС-316 

Інша професійна 
активність 

– член Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти 
(НАЗЯВО), 
– секретарь комісії з питань дотримання біоетики при проведенні 

експериментальних та клінічних досліджень Навчально-наукового медичного 
інституту Сумського державного університету. 

– член апеляційної комісії ІІ етапу Всеукраїнської студентської олімпіади з 
навчальної дисципліни «Соціальна медицина та організація охорони здоров'я» 
(наказ ректора СумДУ № 0051-VI від 26.01.17 р.). (наказ ректора СумДУ № 0054-
VI від 31.01.19 р.). 

–  Рецензент наукового журналу "EASTERN UKRAINIAN MEDICAL 
JOURNAL" (Scopus). 

–  
Участь у міжнародних конгресах та конференціях: 
 

1. Forum "Building the Mental Wealth of Nations" (January 17, 2024, Davos, 
Switzerland) 
2. International Workshop "Mental Health Surveillance in Ukraine – an Essential Basis 
for Public Mental Health" (March 31, 2023, Zurich, Switzerland) 
3. Outcome4medicine Consensus Conferense (June 8-10, 2022, Zurich, Switzerland) 
4. Управління службою надання медичної допомоги хворим з хворобами крові та 
кровотворних органів на регіональному рівні The 10th International scientific and 
practical conference «Scientific achievements of modern society», May 27-29, 2020, 
Liverpool, United Kingdom. 2020. Р. 356-363. 
5. Promoting healthy eating with methods of behavioural economics / Viktoriia 
Kurhanska // International Scientific Conference on Medicine organized within the 
frame of the 78th International Scientific Conference of the University of Latvia Riga, 
Latvia 2020, Volume 56, Supplement 1, 2020. 
6. Vaccination coverage rates and the incidence of vaccine preventable diseases among 
children in Sumy region / V. Kurganskaya // «Medicina» 77th International Scientific 
Conference of the University of Latvia, Fabruary 22, 2019. – Riga, Latvia, 2019. 
The principles of behavior economics in public health / V. Kurganskaya // Public Health 
Forum, November 28-29, 2019. – Wroclaw, Poland, 2019. 

 


