
СЗ5. Фактори, що визначають спосіб життя та впливають на 

самопочуття. Університет третього віку. Поведінка в галузі здоров'я. 

Програми зміцнення здоров'я для старіючого населення. Паліативна 

медицина та хоспіси. Біоетичні проблеми - клонування та заміна органів, 

уповільнення життя, пересадка свідомості.  

 

Ключові питання: 

Вперше в історії людства літніх людей стало більше, ніж маленьких 

дітей. На Землі зараз живе близько 705 млн людей, кому за 65. А тих, хто 

молодше п'яти років, близько 680 млн. 

Нинішні тенденції вказують на те, що до 2050 року ця різниця стане ще 

значнішою - на кожну дитину до п'яти років буде припадати більше ніж дві 

людини, яким за 65. Цей тренд демографи виявили і відстежують вже давно: у 

більшості країн люди живуть довше і мають менше дітей. Крістофер Мюррей, 

директор Інституту оцінки стану здоров'я при Вашингтонському університеті, 

говорить: "Буде дуже мало дітей і дуже багато літніх людей, яким за 65, що 

зробить дуже важким підтримку світового співтовариства в нормальному 

стані". Частка тих, кому більше 65 років, в деяких країнах і регіонах за даними 

ООН/Світового банку: Японія 27% Італія 23% Євросоюз 19,7% США 15,4% 

Китай 10,6% Бразилія 8,5% Туреччина 8,15% Індія 5,9% Іран 5,4% Близький 

Схід/Північна Африка 4,9% Африка на південь від Сахари 3% 

Поясніть цю тенденцію. Запропонуйте сценарії виходу 

Додатково: 

1. Ознайомитися з Концепцією Загальнодержавної програми “Здоров’я 

2020: український вимір”, що додається у Гугл класі. 

2. Командні практики Розробити та подати проект для Університету 

“Здоров’я 2020: український вимір”. 

 

 


