
Заняття 9-10. Громадське здоров’я як колективна відповідальність. 

1. Засади, напрями, завдання, механізми і строки розбудови системи 

громадського здоров'я.  

2. Система громадського здоров'я - основа профілактичної медицини, 

що втілює основні системні заходи у сфері охорони здоров'я. 

 

Працюємо з інфографікою: 

Біопсихосоціальна модель — підхід, що визначає людину як цілісний 

організм, у якому біологічні, психологічні та соціальні чинники перебувають у 

взаємозв’язку. А здоров’я людини та надання їй допомоги залежить від 

кожного з чинників. 

Цей підхід змінив надання допомоги людям із розладами психічного 

здоров’я. Адже раніше психічні розлади вважалися захворюваннями мозку. А 

лікарі не брали до уваги психологічні та соціальні аспекти життя пацієнта.  

Біопсихосоціальна модель стала можливою завдяки взаємодії психологів, 

психіатрів, психотерапевтів, медсестер та медбратів, сімейних лікарів, 

соціальних працівників, користувачів послуг, пацієнтів та їхніх родин. 

 

 
 

? Як біопсихосоціальна модель допомоги змінила сприйняття 

психічного здоров’я?  

 


